	                                                                                                                                                                   УТВЕРЖДЕН
                                                                                                                                                                   распоряжением Администрации                                                                                                                                                                                                                                                                                         
                                                                                                                                                                   муниципального образования
                                                                                                                                       «Смоленский район»
                                                                                                                                       Смоленской области
                                                                                                                                                                   от 02.02.2023 № 40-р                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
ЕДИНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
 «СМОЛЕНСКИЙ РАЙОН» СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ

НА 2023 ГОД


	№ п/п
	Наименование
мероприятия
	Дата
проведения
	Место
проведения
	Участники
соревнований
	Количество
участников
	Ответственный

за проведение
	Финанси- рование

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	I РАЗДЕЛ. Массовые физкультурно-спортивные мероприятия

1. Комплексные спортивные мероприятия

Спартакиада трудящихся Смоленского района (летние спортивные игры)

	1.
	Соревнования в трудовых коллективах
	Январь-
Март
	На местах
	Коллективы
КФК
	-
	Инструктор –
Методист
	

	Летняя Спартакиада трудящихся Смоленского
 района
	Март-Май
	
	
	350
	
	30 500

	Волейбол: мужчины
	Март
	с. Печерск
	Коллективы

КФК
	70
	Отдел по культуре, туризму и спорту

	5000

	Легкая атлетика
	Май
	с. Пригорское
	
	40
	
	5000

	Перетягивание каната
	- // -
	с. Пригорское
	
	40
	
	5000

	Мини-футбол
	- // -
	с. Пригорское
	
	60
	
	5000

	Метание веса
	- // -
	с. Пригорское
	
	20
	
	1500

	Стритбол
	Апрель
	с. Печерск
	
	30
	
	5000

	Спортивная семья
	Май
	с. Пригорское
	
	20
	
	1000

	Настольный теннис
	Февраль 
	д. Сметанино
	
	30
	
	1000

	Шахматы
	Февраль 
	д. Сметанино
	
	20
	
	1000

	Гиревой спорт
	Февраль 
	д. Сметанино
	
	20
	
	1000

	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Участие в областной спартакиаде

	2.
	44 Спартакиада МО Смоленской области
	Март-Июнь
	По согласованию
	сборная 

района  
	78
	Отдел по культуре, туризму и спорту
	35 000

	Волейбол (мужчины)
	Март
	с. Печерск
	сборная 

района  
	12
	
	-

	Волейбол (женщины)
	Март
	с. Печерск
	сборная 

района  
	12
	
	-

	Мини- футбол
	Апрель
	По согласованию
	сборная 

района  
	16
	
	-

	Легкая атлетика
	Май
	г. Смоленск
	
	8
	
	-

	Финальный  этап 44 Спартакиады МО Смоленской области (перетягивание каната, спортивная семья, стритбол, гиревой спорт)
	Июнь
	По согласованию
	сборная 

района  
	30
	
	-

	Учебно-тренировочные 

сборы
	В течение

года
	
	сборная 

района
	30

	
	10 000

	Экипировка спортсменов
	
	
	сборная 

района
	
	
	25 000

	2. Физкультурно-спортивные мероприятия среди учащихся.
Выполнение нормативов ВФСК ГТО среди учащихся Смоленского района

	1.
	Тесты комплекса ГТО, применяемые на местах тестирования
	Дата проведения
	Места проведения тестирования
	Ступени ВФСК ГТО
	Количество

участников
	Ответственный

за проведение
	Финанси- рование

	рывок гири
	09.03.2023
19.10.2023
	Спортивный зал МБОУ Касплянской СШ муниципального образования «Смоленский район» Смоленской области;
Муниципальное бюджетное учреждение Физкультурно-оздоровительный комплекс  Смоленского района;
МБОУ Пригорская СШ муниципального образования «Смоленский район» Смоленской области;
Спортивный зал МБУК КТ «Районный дом культуры» муниципального образования «Смоленский район» Смоленской области;
Спортивный зал Сметанинского КСК – филиал МБУК КТ «Районный дом культуры» муниципального образования «Смоленский район» Смоленской области;
МБОУ Печерская СШ муниципального образования «Смоленский район» Смоленской области
	5-6 ступени
	
	Комитет по образованию
	-

	челночный бег
	06.04.2023
09.03.2023

19.10.2023
	
	1-3 ступени
4-6 ступени
	
	
	-

	метание теннисного мяча в цель
	06.04.2023
	
	1 ступень
	
	
	-

	подтягивание из виса на высокой и низкой перекладинах
	06.04.2023
09.03.2023
19.10.2023
	
	1-3 ступени

4-6 ступени
	
	
	-

	сгибание и разгибание рук в упоре лежа
	06.04.2023
09.03.2023
19.10.2023
	
	1-3 ступени

4-6 ступени
	
	
	-

	наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье
	06.04.2023

09.03.2023
19.10.2023
	
	1 ступень

3-6 ступени
	
	
	-

	наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на полу
	06.04.2023
	
	2 ступень
	
	
	

	прыжок в длину с места толчком двумя ногами
	06.04.2023
09.03.2023
19.10.2023
	
	1-3 ступени

4-6 ступени
	
	
	-

	поднимание туловища из положения лежа на спине
	09.03.2023
19.10.2023
	
	5-6 ступени
	
	
	

	бег на короткие дистанции (соревнования учащихся образовательных учреждений Смоленского района по легкой атлетике)
	11.05.2023
21.09.2023
	
	1-3 ступени

4-6 ступени
	
	
	-

	бег на средние и длинные дистанции
	11.05.2023
21.09.2023
	МКУ «СК «Пригорское» муниципального образования «Смоленский район» Смоленской области


	1-3 ступени

4-6 ступени
	
	
	-

	прыжок в длину с разбега (соревнования учащихся образовательных учреждений Смоленского района по легкой атлетике)
	11.05.2023
21.09.2023
	
	2-3 ступени

4-6 ступени
	
	
	-

	метание спортивного снаряда (соревнования учащихся образовательных учреждений Смоленского района по легкой атлетике)
	11.05.2023
21.09.2023
	
	2-3 ступени

4-6 ступени
	
	
	-

	бег на лыжах (соревнования учащихся образовательных учреждений Смоленского района)
	09.02.2023
16.02.2023

	
	1-3 ступени

4-6 ступени
	
	
	-

	туристский поход с проверкой туристских навыков
	По согласованию
	По назначению комиссии по внедрению ВФСК ГТО в муниципальном образовании «Смоленский район» Смоленской области
	3-6 ступени
	
	
	

	плавание
	По согласованию
	Центр тестирования ФГБОУ ВПО СГАФКСТ
	1-6 ступени
	
	
	-

	стрельба
	По согласованию
	По назначению комиссии по внедрению ВФСК ГТО в муниципальном образовании «Смоленский район» Смоленской области
	3-6 ступени
	
	
	-

	фестиваль ВФСК ГТО среди учащихся образовательных учреждений Смоленского района 
	20.04.2023
	МКУ «СК «Пригорское» муниципального образования «Смоленский район» Смоленской области;
МБОУ Пригорская СШ муниципального образования «Смоленский район» Смоленской области; Спортивный зал МБУК КТ «Районный дом культуры» муниципального образования «Смоленский район» Смоленской области; Муниципальное бюджетное учреждение Физкультурно-оздоровительный комплекс Смоленского района
	1-6 ступени
	
	
	-

	3. Мероприятия среди лиц с ограниченными физическими возможностями

	1.
	Районная летняя 
специальная 
спартакиада
	Июнь
	с. Пригорское
	КФК
	45
	Отдел по 
культуре, туризму и спорту
	5 000

	2.
	Областная летняя 
специальная 
спартакиада
	Июнь
	п. Красный бор

	Сборная района
	15
	Отдел по 
культуре, туризму и спорту
	-

	3.
	Районная зимняя 
специальная 
спартакиада
	Декабрь
	г. Смоленск
	КФК
	45
	Отдел по 
культуре, туризму и спорту
	5 000

	4. Организационно-методические мероприятия

	1.
	Проведение семинаров-совещаний инструкторов, судей по видам спорта
	В течение года
	Отдел по 
культуре, туризму и спорту
	Директора спортивных учреждений, методисты по спорту учреждений культуры
	
	Отдел по 
культуре, туризму и спорту
	-

	2.
	Районный смотр-конкурс на лучшую постановку физкультурно-массовой и спортивной работы среди КФК
	В течение 
года
	Отдел по 
культуре, туризму и спорту
	Спортивные учреждения, спортивные клубы
	
	Отдел по 
культуре, туризму и спорту
	5000

	II Раздел. Соревнования по видам спорта.

	Баскетбол

	1.
	Чемпионат района среди мужских команд
	Февраль
	с. Печерск
	КФК
	50
	Отдел по
культуре, туризму и спорту
	5 000

	Биатлон

	1.
	Летнее «Открытое 
первенство Смоленского района по детскому биатлону»
	Сентябрь-октябрь
	д..Богородицкое (лыжная трасса СГАФКСТ)
	КФК
	40
	СОГБУ «СШОР «Юность России»
	2500

	2.
	Зимнее «Открытое первенство Смоленского района по детскому биатлону»
	Февраль-март
	д..Богородицкое (лыжная трасса СГАФКСТ)
	КФК
	40
	СОГБУ «СШОР «Юность России»
	2500

	Волейбол

	1.
	Чемпионат и кубок области
	Март-ноябрь
	По назначению
	Мужская, женская сборная р-на
	26
	-
	21 000

	2.
	Чемпионат района 
	Октябрь
	с. Печерск
	КФК
	50
	
	5 000

	3.
	Кубок района
	Декабрь
	с.Печерск
	КФК
	35
	
	3000

	Легкая атлетика

	1.
	Легкоатлетический кросс
	Сентябрь
	с. Пригорское
	КФК
	30
	Отдел по 
культуре, туризму и спорту
	5 000

	Лыжные гонки

	1.
	Чемпионат Смоленского района по лыжным гонкам
	Февраль
	Д.Богородицкое
	           КФК
	30
	
	5 000

	Мини-футбол

	1.
	Футзал. Чемпионат района
	Декабрь
	с. Катынь
д. Сметанино
	КФК
	60
	-
	5 000

	2.
	Чемпионат района по мини-футболу
	Август
	с. Пригорское
с. Печерск
	КФК
	55
	-
	5 000

	Рыбная ловля

1.

Соревнования района по рыбной ловле
Февраль
Июль
с. Каспля
           КФК
40
Отдел по 
культуре, туризму и спорту
     5000

Шашки и шахматы

	1.
	Чемпионат района
	Октябрь
	д. Сметанино
	КФК
	15
	Отдел по 
культуре, туризму и спорту
	3 500

	Настольный теннис

	1.
	Первенство района
	      Ноябрь
	д.Сметанино
	КФК
	40
	Отдел по 
культуре, туризму и спорту
	4 000

	Чир спорт

	1.
	«Открытое первенство Смоленского района по чир спорту»
	Октябрь
	с. Печерск (ФОК)
	КФК
	150
	СРФСОО «Союз Чир спорта 
Смоленской
 области»
	-

	III Раздел. Спортивно-массовые мероприятия Спортивные праздники

	1.
	День физкультурника
	Август
	с. Пригорское
	КФК
	120
	Отдел по 

культуре, туризму и спорту
	60 000

	Награждение ведущих 

спортсменов Смоленского 

района
	
	
	
	20
	
	50 000

	Проведение спортивных соревнований
	
	
	
	100
	
	10 000

	2.
	Фестиваль ВФСК ГТО среди учащихся образовательных учреждений и трудящихся Смоленского района
	Апрель
	с. Пригорское
	КФК
	200
	Отдел по 

культуре, туризму и спорту
	19 000

	IV Раздел. Организация  и проведение пропагандистской и информационной работы по привлечению 

населения к выполнению нормативов испытаний ВФСК ГТО

	1.
	Организация и проведение пропагандистской и информационной работы по привлечению 

населения к выполнению нормативов испытаний ВФСК ГТО
	В течение года
	
	-
	-
	Отдел по 

культуре, туризму и спорту 
	19 000



	Приобретение плакатов, баннеров, брошюр, информационных стендов, рекламных афиш
	-
	-
	-
	-
	-
	19 000

	V Раздел. Выполнение нормативов ВФСК ГТО среди трудящихся Смоленского района

	Тесты комплекса ГТО, применяемые на местах тестирования
	Дата проведения
	Места проведения тестирования
	Ступени ВФСК ГТО
	Количество

участников
	Ответственный

за проведение
	Финанси- рование

	рывок гири
	19.02.2023
19.02.2023
19.03.2023
16.04.2023
17.09.2023
15.10.2023
19.11.2023
17.12.2023
	Спортивный зал МБОУ Касплянской СШ муниципального образования «Смоленский район» Смоленской области;
Муниципальное бюджетное учреждение Физкультурно-оздоровительный комплекс  Смоленского района;
Спортивный зал МБУК КТ «Районный дом культуры» муниципального образования «Смоленский район» Смоленской области;
Спортивный зал Сметанинского КСК – филиал МБУК КТ «Районный дом культуры» муниципального образования «Смоленский район» Смоленской области

	6-9 ступени
	
	Отдел по 
культуре, туризму и спорту
	-

	подтягивание из виса на высокой и низкой перекладинах
	
	
	6-9 ступени
	
	
	-

	сгибание и разгибание рук в упоре лежа
	
	
	6-9 ступени
	
	
	-

	сгибание и разгибание рук в упоре о гимнастическую скамью
	
	
	10 ступень
	
	
	

	сгибание и разгибание рук в упоре о сиденье стула
	
	
	11 ступень
	
	
	

	наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье
	
	
	6-7 ступени
	
	
	-

	наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на полу
	
	
	8-11 ступень
	
	
	

	прыжок в длину с места толчком двумя ногами
	
	
	6-7 ступени
	
	
	-

	поднимание туловища из положения лежа на спине
	
	
	6-11 ступени
	
	
	

	бег на короткие, средние и длинные дистанции
	23.04.2023
14.05.2023
18.06.2023
24.09.2023
15.10.2023

	МКУ «СК «Пригорское» муниципального образования «Смоленский район» Смоленской области


	6-9 ступени


	
	
	-

	прыжок в длину с разбега
	
	
	6 ступень
	
	
	-

	метание спортивного снаряда 
	
	
	6 ступень
	
	
	-

	смешанное передвижение или скандинавская ходьба
	
	
	10-11 ступени
	
	
	

	бег на лыжах (соревнования трудящихся Смоленского района)
	05.02.2023
12.02.2023
17.12.2023
	
	6-11 ступени
	
	
	-

	туристский поход с проверкой туристских навыков
	По согласованию
	По назначению комиссии по внедрению ВФСК ГТО в муниципальном образовании «Смоленский район» Смоленской области
	6-9 ступени
	
	
	

	плавание
	По согласованию
	Центр тестирования ФГБОУ ВПО СГАФКСТ
	6-11 ступени
	
	
	-

	стрельба
	По согласованию
	По назначению комиссии по внедрению ВФСК ГТО в муниципальном образовании «Смоленский район» Смоленской области
	6-9 ступени
	
	
	-

	фестиваль ВФСК ГТО среди трудящихся Смоленского района 
	23.04.2023
	Муниципальное бюджетное учреждение Физкультурно-оздоровительный комплекс  Смоленского района
	6-11 ступени
	
	
	-

	
	250 000


Исп. Слинченко Т.В. 

Тел. (4812) 55-54-84
11
11

